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ERASMUS + Erfahrungsbericht     [zur Veröffentlichung auf unserer Webseite] 
 

 

 

ZUR PERSON 

Fachbereich:  Verwaltungswissenschaften 

Studienfach: Europäisches Verwaltungsmanagement 

Heimathochschule: Hochschule Harz 

Nationalität:  Deutsch 

Praktikumsdauer (von ... bis …): vom 01.03.2023 bis 31.05.2023 

 

PRAKTIKUMSEINRICHTUNG 

Land: Polen 

Name der Praktikumseinrichtung: Goethe-Institut Warschau 

Homepage: https://www.goethe.de/ins/pl/de/sta/war.html 

Adresse: Ul. Chmielna 13A, 00-021 Warschau 

 

ERFAHRUNGSBERICHT (ca. 3 Seiten + ggf. weitere Fotos) 

1) Praktikumseinrichtung 

Bitte beschreiben Sie kurz Ihre Praktikumseinrichtung.  

Das Goethe-Institut als eingetragener Verein ist das global tätige Kulturinstitut Deutschlands. Mit seinen 158 

Standorten in fast 100 Ländern steht es für die Verständigung zwischen Deutschland, Europa und der Welt. 

Ziel ist es, die Kenntnis der deutschen Sprache weltweit zu fördern, z.B. durch Deutschuntericht im Ausland 

oder Zusammenarbeit mit Lehrkräften. Außerdem soll die internationale kulturelle Zusammenarbeit gestärkt 

und über das kulturelle, gesellschaftliche und politische Leben in Deutschland informiert werden. Man möchte 

mehr Menschen für das Land und die Sprache begeistern, indem man Sprachkurse anbietet, Veranstaltungen 

organisiert und mehr. 
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2) Praktikumsplatzsuche 

Auf welchem Weg haben Sie Ihren Praktikumsplatz gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere 

Tipps?  

Meine Hochschule veröffentlichte eine Liste mit zahlreichen Prakitkumseinrichtungen, an denen sich Studie-

rende der vergangenen Jahre beworben haben. Darunter waren verschiedene Standorte des Goethe-Instituts 

aufgeführt, wodurch ich das erste Mal darauf aufmerksam wurde. Außerdem ging ich während meines vorhe-

rigen Auslandssemesters in Krakau häufig am dortigen Goethe-Institut vorbei. Somit ist es mir im Gedächtnis 

geblieben und hat mich schließlich dazu gebracht, auf den Internetseiten der einzelnen Institute nach freien 

Praktikumsplätzen zu suchen. Mein Tipp ist es an der eigenen Hochschule/Universität nach Listen oder Erfa-

rungsberichten vergangener Praktika zu suchen und sich dort Inspiration zu holen. 

3) Vorbereitung 

Wie haben Sie sich auf das Praktikum vorbereitet (sprachlich, interkulturell, fachlich, organisatorisch etc.)? 

Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps?  

Da ich bereits vor meinem Praktikum ein Auslandssemester in Krakau absolviert habe, war das Leben in 

Warschau keine große Umstellung für mich. Trotzdem habe ich mir die Stadt vor Prakitkumsbeginn 

angeschaut und bin meine täglichen Routen, zur Arbeit und nach Hause, abgelaufen, um mich mit der neuen 

Umgebung vertraut zu machen. Daher empfehle ich schon ein paar Tage eher anzukommen bzw. umzuziehen, 

um nicht am ersten Arbeitstag auch noch von der neuen Umgebung erschlagen zu werden. Ich würde auch 

jedem raten einen Sprachkurs zu belegen oder selbst, z.B. per App, ein paar Basics zu lernen. Es ist immer von 

Vorteil sich auch nur mit wenigen Sätzen verständigen zu können. 

4) Unterkunft 

Wie haben Sie Ihre Unterkunft gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps?  

Ich wohne zusammen mit zwei internationalen Mitbewohnern in einer WG nahe dem Zentrum. Mein Zimmer 

habe ich über die polnische Website "pepehousing" gefunden, welche ausschließlich (meist WG-)Zimmer für 

internationale Studierende oder junge Arbeitende anbietet. Es gibt mehere solcher Websites für Polen, 

allerdings muss man hier immer einen Extrabetrag für die Buchung über diese Website bezahlen (zzgl. Miete 

und Kaution). Alternativ kann man auf polnischen Wohnungssuchseiten wie Olx oder Otodom nach 

Privatwohnungen schauen. Falls es im Praktikumsbetrieb andere Praktikantinnen und Praktikanten gibt, die 

ihr Praktikum beenden, besteht eventuell auch die Möglichkeit, die Wohnung oder das Zimmer zu 

übernehmen. Ein letzter Tipp speziell für Polen ist die Wohnungssuche über Facebook: Da hier Facebook noch 

täglich genutzt wird, gibt es viele Gruppen, z.B. speziell für Erasmus-Studierende, in denen aktuelle 

Wohnungsangebote hochgeladen werden. Es lohnt sich also sich dort durchzuklicken. 

Olx: https://www.olx.pl/nieruchomosci/mieszkania/wynajem/q-Warszawa/ 

Otodom: 

https://www.otodom.pl/pl/oferty/wynajem/mieszkanie/warszawa?market=ALL&ownerTypeSingleSelect=AL

L&distanceRadius=0&locations=%5Bcities_6-

26%5D&viewType=listing&lang=pl&searchingCriteria=wynajem&searchingCriteria=mieszkanie&searchingCri

teria=cala-polska 

Pepehousing: https://pepehousing.com/ 

ErasmusPlay: https://erasmusplay.com/de/warszawa.html 

Student Depot Warsaw: https://studentdepot.pl/en/our-dormitories/dormitory-warsaw/ 
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5) Praktikum 

Bitte beschreiben Sie die während Ihres Praktikums bearbeiteten Aufgaben und/oder Projekte. Wie erfolgte 

die Betreuung und Integration? Wie waren die Arbeitsbedingungen? Gab es besonders positive oder auch 

negative  Erfahrungen?  

Als Praktikantin in der Verwaltung erhielt ich einen Einblick hinter die Kulissen aller Bereiche. Ich habe ver-

schiedene Aufgaben übernommen, wie die Organisation und Durchführung von Veranstaltungen, z.B. Work-

shops, Recherche zu neuen oder bekanten Themen betreiben, Handreichungen erstellen, Dokumente prüfen 

und übersetzen und mehr. Gelegentlich konnte ich auch andere Bereiche in ihren Aufgaben unterstützen. 

Ich wurde während der gesamten Praktikumszeit sehr gut in die Arbeit der Verwaltung integriert und habe 

einen Einblick in viele verschiedene Themenbereiche erhalten. Zudem durfte ich eigene Interessen einbringen 

und mich mit Aufgaben beschäftigen die ich besonders spanennd fand. Bei Problemen konnte ich mich immer 

an meine Kolleginnen und Kollegen wenden. Mit meinen Vorgesetzten pflegte ich stets engen Kontakt, es fand 

ein wöchentliches Treffen, statt bei dem beispielsweise neue Aufgaben besprochen wurde. Besonders gut 

waren die Arbeitszeiten am Goethe-Institut: Grundsätzlich kann man selbst entscheiden wann man beginnt, 

die meisten Kolleginnen und Kollegen kommen aber zwischen 9 und 10 Uhr. Allgemein beginnt man die Arbeit 

morgens später und arbeitet dafür bis späten Nachmittag oder Abend. Dies war anfangs ungewohnt, jedoch 

keineswegs ein Problem. 

6) Erworbene Qualifikationen 

Welche Qualifikationen und Fähigkeiten haben Sie während des Praktikums erworben bzw. verbessert?  

Durch mein Praktikum am Goethe-Institut habe ich meine Fähigkeit eigenständig zu arbeiten deutlich verbes-

sert und gleichzeitig gelernt verschiedene Aufgaben richtig zu priorisieren sowie die verfügbare Zeit effizient 

zu nutzen und besser einzuteilen. Daneben konnte ich häufig mit Kolleginnen und Kollegen zusammenarbei-

ten, um beispielsweise Programme und Workshops für Besuchergruppen zu organisieren und letztlich durch-

zuführen. Dadurch hat sich meine Kommunikations- und Teamfähigkeit deutlich verbessert. 

7) Green Travel 

Falls Sie nachhaltig gereist sind: Welche Verkehrsmittel haben Sie benutzt? Gibt es empfehlenswerte Links 

oder andere Tipps? 

Ich bin überwiegend nicht nachhaltig gereist. 

8) Landesspezifische Besonderheiten  

Gibt es im Zielland besondere Bestimmungen für Praktika, die für Sie relevant waren (z.B. Wohngeld, Conven-

tion de Stage)? Wenn ja, welche? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Während meines Praktikums erhielt ich eine monatliche Vergütung vom Institut. Dafür brauchte ich allerdings, 

am besten schon vor Beginn, eine polnische Steueridentifikationsnummer. Ich konnte entweder selbst zum 

polnischen Bürgerbüro vor Ort gehen und den sogenannten "PESEL" beantragen, oder dies am ersten Arbeits-

tag mit einer Kollegin oder einem Kollegen tun. Ich empfehle letzteres, da im Bürgerbüro kaum Englisch ge-

sprochen wird und auch der polnische Antrag nicht ganz durchschaubar ist. Zudem benötigt man den Miet-

vertrag der polnischen Wohnung und den Praktikumsvertrag. 

9) Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis (nur für internationale Studierende) 

Welche Vorbereitungen mussten Sie in Bezug auf Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis treffen? Gibt es 

empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Keine 
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10) Sonstiges 

Gibt es noch etwas, das Sie anderen Studierenden mitteilen möchten?  

Da ich für mein Prakitkum in Warschau täglich öffentliche Verkehrsmittel nutzen musste, lohnte sich die Be-

schaffung der "Warsaw City Card". Dies ist eine personifizierte Dauerkarte, die man z.B. mit einem 30- oder 

90-Tage-Ticket auflädt. Am Ende ist das Monatsticket deutlich billiger als sich täglich Einzelfahrkarten zu kau-

fen. Für meinen dreimonatigen  Aufenthalt habe ich mir das 90-Tage-Ticket gekauft, was umegrechnet ca. 60€ 

kostete. Diese Karte kann man am besten in Servicezentren der Verkehrsgesellschaft beantragen. Diese findet 

man häufig an Bahnhöfen oder einigen Metrostationen. Man erhält die Karte sofort wenn man ein Passfoto 

und einen Ausweis bei sich hat. Bezahlt wird direkt vor Ort. 

Link zur Warsaw City Card: https://www.wtp.waw.pl/en/warsaw-city-card/ 

11) Fazit 

Wie lautet das Fazit zu Ihrem Erasmus-Praktikum?  

Aus dem Praktikum nehme ich nur positive Eindrücke mit. Ich habe neue fachliche Kenntisse gewonnen, habe 

eine neue Sprache kennengelernt, neue Kontakte geknüpft und über die Funktionsweise und Aufgaben der 

Institution gelernt, welche ich vorher nicht kannte. Allgemein kann ich sagen, dass ich viel in der kurzen Zeit 

gelernt habe. Daher bin ich dankbar für die Einblicke und das Wissen das ich hier ansammeln konnte. 

Ich kann jedem ein Prakitkum in einem der Bereiche des Goethe-Instituts empfehlen, es gibt über hundert 

Standorte auf der Welt zwischen denen man sich entscheiden kann. Eventuell lernt man somit ein Land ken-

nen, für das man sich schon länger interessiert oder gerne wiedersehen möchte. 

 

 

Einverständniserklärung: 

Ich bin mit der Veröffentlichung dieses Erfahrungsberichts auf der Webseite des Leonardo-Büros Sachsen-Anhalt einver-
standen. 

Ich versichere, dass die verwendeten Fotos Rechte anderer Personen oder Unternehmen nicht verletzen (Persönlichkeits-
rechte, Urheberrechte etc.). 
 

 

 

Bit te  senden  S ie d iesen Bericht  per  E -Mai l  an erasmus-prakt ika@ovgu.de!  

Mögl iche Datei formate:  [ .doc],  [ .docx],  [ . rt f ] ,  [ .odt ].  
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